Sri Lankas Historie og Natur

Til dig som skal afsted på rundrejsen ”Sri Lankas Historie og Natur”

Nu er det snart tid til at tage på nye spændende eventyr. For at gøre det lettere for dig, har vi sammensat lidt nyttig information. God rejse!

PROGRAM
Dag 1-2 Danmark - Colombo 
Dag 3 Colombo - Pinnawala - Anuradhapura 
Dag 4 Anuradhapura - Habarana
Dag 5 Habarana - Dambulla - Kandy
Dag 6 Kandy
Dag 7 Kandy - Nuwra Eliya
Dag 8 Nuwra Eliya - Yala 
Dag 9 Yala - Galle - Badeferie
Dag 10-16 Badeferie
Dag 16-17 Colombo - Danmark
FLYBILLETTER 

Venligst kontroller at alle navne på billetten stemmer overens med navnet i dit pas. Hvis der er fejl i dit navn, bedes du umiddelbart tage kontakt med vores kontor på tlf. 70102688.


FLYSELSKAB 

Til Colombo lufthavn med Novair. Der mellemlandes i Kuwait på både ud - og hjemrejsen.


INDCHECKNING 

Indtjekningen i København sker i terminal 2. Mødetid i lufthavnen er senest 2 timer før afgang. 


PAS 

Kontroller at dit pas er gyldigt min. 6 måneder efter planlagt hjemkomst. 

VISUM 

For rejsende med dansk pas kræves der ikke visum til Sri Lanka medmindre du skal opholde dig i landet mere end 30 dage.
Har du ikke dansk pas, bedes du selv undersøge hvilke regler der gælder for dig. 

BAGAGE 

Rejser du på alm. økonomiklasse kan du medbringe op til 20 kg bagage, og på Novair Extra 30 kg. Den tilladte mængde bagage er på alle klasser inkl. 5 kg ikke omfangsrig håndbagage.  

Al bagage skal med på hele rundrejsen, så sørg for den er mærket med navneskilt.

Husk at reglerne vedr. væsker i håndbagagen gælder både ved afrejse fra Danmark, og i forbindelse med mellemlandingerne på ud - og hjemrejsen. 

VED ANKOMST 

Før ankomsten til Colombo får du en indrejseformular som skal være udfyldt inden ankomsten. Efter paskontrollen og bagageudleveringen mødes du med en repræsentant for Discover by Falk Lauritsen. 


VALUTA 

Valutaen i Sri Lanka hedder Sri Lanka Rupies (LKR) - 1000 KLR er ca. 50 DKK. 

Hvis du ønsker at medbringe kontant valuta anbefaler vi, at du medbringer EUR eller USD i pæne nye sedler. Du kan veksle kontanter i alle banker. Har du LKR i overskud, når du rejser hjem, og ønsker at veksle dem tilbage til den valuta du vekslede fra, så får du den bedste kurs, hvis du veksler i Sri Lanka frem for at vente til du kommer hjem.

I byerne kan du hæve kontanter på Visa og Mastercard i hæveautomater, og på hotellerne og i større butikker/restauranter i byerne kan du ligeledes betale med kreditkort. Diners og American Express accepteres også enkelte steder.

I turistområderne og i de store byer er der mulighed for at veksle kontanter hos lokale ”licensed moneychangers”, som er små lokale vekslingskontorer, der ofte giver en lidt bedre kurs end bankerne og som regel veksler uden at tage provision.

Rejsechecks kan indløses i større banker, og der skal opkræves provision.

STRØMSTYRKE 

220 V. Adapter er nødvendig.

KLIMA OG PÅKLÆDNING 

Sri Lanka kan besøges året rundt.

Øst- og vestkysten har forskellige regntider, men hvis man skal på rundrejse, og dermed besøge flere forskellige områder og ikke ønsker at blive ramt af regntid, skal man rejse fra december til marts.
Selvom du ikke rejser i regntiden er det varmt, luftfugtigheden er høj og der vil komme byger. Regn med gennemsnitstemperaturer omkring 26-28 grader og en luftfugtighed der svinger mellem 70 og 85 % alt efter hvor du er.

Derudover skal du huske, at der vil være stor forskel på temperaturerne indendørs og udendørs pga. at den indendørs aircondition ofte er meget kraftig. Derfor anbefales det at pakke en lang nederdel/kjole og/eller lange bukser samt en let jakke/trøje.

Skuldrene skal være dækket ved besøg i templer og moskeer, og da man ikke må have sko på her, skal du have strømper med, hvis du ikke vil gå barfodet. 

Medbring gerne gode, behagelige sko/sanddaler, der sidder fast på fødderne, samt klip-klapper/badesko til brug ved strande/swimmingpools.

ØVRIG PAKNING 

Medbring vådservietter og evt. papirlommetørklæder - og glem ikke ekstra film eller hukommelseskort, samt evt. ekstra batteri til dit kamera.

Desinficeringsmiddel til hænderne og myggespray kan købes i Sri Lanka, men medbring gerne receptfri medicin til forebyggelse af maveproblemer.

MAD OG DRIKKE 

Den meste lokale mad på Sri Lanka er god, men meget krydret. 

Landet er kendt for sin produktion og eksport af både kaffe, te, kokos og mange forskellige krydderier som f.eks. kanel, spidskommen, kardemomme, koriander m.m. 

Det sri lankanske køkken har rødder i det sydindiske, og selvom man bruger mange af de samme krydderier, har de sri lankanske retter sin egen smag. Der bruges generelt chilli i meget større mængder her end i det sydlige Indien, og mange sri lankanske retter regnes faktisk for at være blandt de stærkeste i verden!

Som i de fleste andre lande i Asien serveres der stort set ris til alle måltider, både til hverdag og fest, og hverdagsmaden for menig mand er forskellige versioner af ”rice and curry” lavet med forskellige slags kød, fisk, skaldyr og grøntsager, linser m.m., der serveres mange grøntsager, frugt, kød samt fisk og skaldyr. Kokosmælk er mere eller mindre end fast bestanddel af alle retter, og specielt for Sri Lanka bruges der som krydderi i mange retter en bestemt slags tørret fisk fra Maldiverne. 
Te er den nationale drik, og den sri lankanske te regnes for at være noget af det bedste i verden. En populær drink er den såkaldte ”toddy”. Denne er lavet af saft fra palmetræer og indeholder alkohol. 

Det er billigt at spise ude. En enkel middag kan på en lokal restaurant fås helt ned til omkring 100 LKR, og vil man spise fint, skal man regne med at regningen kommer til at ligge på fra 2000 LKR pr. pers. - hvilket stadig er billigt i forhold til danske forhold.
DRIKKEPENGE  

Beregn ca. 180 DKK pr rejsende i drikkepenge på rundrejsen.

LOKAL TID 

Dansk vintertid + 4½ time. Der skiftes ikke mellem sommer- og vintertid i Sri Lanka. 

ØVRIGT 

Ved nogen seværdigheder kan det koste et lille beløb at have kamera/videokamera med ind på området. 

Hotellisten er vejledende, og hotellerne er af varierende standard og kan blive ændret undervejs.

Ændringer i program og rejserute i løbet af turen kan forekomme og derfor udleveres det endelige detaljerede program på destinationen. Ændringer kan bero på uforudsete eller pludselige hændelser som vejret, strejke, fly forsinkelser, ændringer i åbningstider eller andre lokale forhold.  

HJEMREJSE 

Nærmere information om hjemrejsen gives af rundrejselederen.

HJEMKOMST 

Information om ankomsttider til dem derhjemme:

København: www.cph.dk 

DR1 tekst-tv side 484.

DISCOVER BY FALK LAURITSEN PÅ DESTINATIONEN

Kuoni Scandinavia
C/o Asian Trails Ltd. 
11th Floor S.G Tower, 
161/1 Soi Mahadlek Luang 3, Rajdamri Road, Lumpini, Patumwan
10330 Bangkok      

Thailand
Tlf: +66 2 626 2017
Fax: +66 2 626 2014
Service/alarmtlf: +66-8 59 185 793


HOTELLISTE (MED FORBEHOLD FOR ÆNDRINGER)


Colombo: 
Galle Face Hotel
No. 2 Galle Road
Colombo 03
Sri Lanka
Tlf: +94-11-254-1010
Fax: +94-11-254-1072 
Web: http://www.gallefacehotel.com/
Anuradhapura:
Palm Garden Village Hotel

Puttalam Road 

Pandulagama 

Anuradhapura 

Sri Lanka
Tlf: +94-2522-23961/62 
Fax: +94-2522-21596
Web: http://www.palmgardenvillage.com/

Habarana:
Chaaya Village

P.O. Box 1 

Habarana 

Sri Lanka

Tlf: +94-66-227-0047/0007
Fax: +94-66-227-0046
Web: http://www.chaayahotels.com/ChaayaVillage.htm

Kandy:

Chaaya Citadel Hotel
124, Srimath Kuda Ratwatta Mawatha, Kandy.
Tel: +94-81-223-4365 or 6
Fax: +94-81-223-2085
E-mail: citadela@chaayahotels.com
Web: www.chaayahotels.com

Nuwra Eliya:
St' Andrew's Hotel
10, St. Andrews Drive 
Nuwara Eliya 22200
Sri Lanka
Tlf: +94-52-222-3031 eller 222-2445
Fax: + 94 52-2223153
Web: http://www.jetwinghotels.com/jetwingstandrews/

Yala:
Yala Village Hotel
Yala National Park
Sri Lanka
Web: http://www.yalahotel.com/
Discover ønsker dig en god rejse!
Tlf: 70 10 26 88
